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18 Fachmodule

von Anatomie bis
Praxiseroffnung
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Digitale Lehr- und

Lernmedien

inklusive Lehrfilme
und 17 Workbooks

Virtuelles Klassenzimmer

2 Stunden Live-Unterricht
pro Monat (iber Zoom

Live-Praxissupervision
bei ausgewahlten
Praxismodulen
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8 x 2 Stunden
praktischer Live-Unterricht
im virtuellen Klassenzimmer
Uber Zoom

Ubungen mit Hund oder Pferd
unter fachlicher Anleitung
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Strukturiert, verstandlich B =y s Physiotherapie

und praxisnah. 4 C— L L B Osteopathie
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18 x 2 Stunden

virtuelles Klassenzimmer

Fur jedes Modul eine 2-stiindige
Live-Einheit Uber Zoom.

@ Fachlicher Input =
e Fallbesprechungen
e Fragen und Austausch
e Aktuelle Themen aus der Praxis

| |
8 x 2 Stunden

praktischer Live-Unterricht

Uber Zoom - in kleinen Gruppen.

e Praktische Ubungen und Behandlungen
Untersuchung, Palpation und Mobilisation
Anwendung osteopathischer Techniken
Individuelle Anleitung und Korrekturen

Lerngruppe (freiwillig)
Fur alle Teilnehmenden gibt es eine
freiwillige WhatsApp-Lerngruppe.

e Austausch mit anderen Teilnehmern
e Fragen stellen

e gegenseitig motivieren

Zertifikat

Nach erfolgreichem Abschluss
des Lehrgangs erhéltst du ein
Zertifikat.
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Einfiihrung & Grundlagen

* Aufgaben und Méglichkeiten der Tierphysiotherapie
* Lage, Richtungen und Ebenen

¢ Muskulatur und Faszien - Grundlagen

Muskulatur
¢ Aufbau und Funktion der Muskulatur

+  Wichtige Hauptmuskeln bei Hund und Pferd
¢ Palpation und Befunderhebung

Funktionelle Anatomie & Biomechanik
s Wirbelsiule, Gelenke und Bewegungsablaufe
s Hebel, Krifte und Schwerpunkt

» Ketten und Gangarten bei Hund und Pferd

Hundephysiotherapie

* Besonderheiten in der Hundetherapie

* Nervensystem Hund

¢ Spezifische Untersuchung und Behandlung

Nervensystem

* ZNS und PNS

e Rickenmark und periphere Nerven
* Muskelspindel, Golgi, Nozizeption
* Vegetatives Nervensystem

Untersuchungstechniken

» Anamnese und Adspektion

* Haltung, Symmetrie und Gangbild

* Palpation und Bewegungsumfang (ROM)

s Beurteilung des Erndhrungs- und Muskelzustands

Erkrankungen des Bewegungsapparates
» Knochen, Gelenke und Wirbelsiule

» Héaufige orthopédische Erkrankungen

* Differenzialdiagnosen und Therapieansatze

Manuelle Techniken

* Bindegewebs- und Segmentmassage

*  Manuelle Lymphdrainage (Hund & Pferd)

e Colonmassage, Tuina und Massagehilfsmittel

Dehnung & Muskeltechniken

* Dehnphysiologie und Befund

» Passive, aktive und funktionelle Dehnungen
® PIR-Technik und Mobilisationen

» Praktische Anwendung bei Hund und Pferd
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18 Fachmodule

von Anatomie bis Praxiseréffnung

Fundiertes Wissen fiir die ganzheitliche
Begleitung von Hund und Pferd.
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Anatomie
Biomechanik

Ph\_,asintherapie
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Osteopathie

TCM / Akupre;smr

Myofasziale Therap;e

¢ Befunderhebung und Faszienrestriktionen
¢ Release-Techniken und Cross-Hand

» Triggerpunkte, Narben und Adhéasionen

Cranio-Sakral-Therapie

» Grundlagen und Wirkprinzipien

s Befund und Behandlungstechniken
* Anwendung bei Hund und Pferd

Akupressur (TCM-Grundlagen)

s Meridianuhr und 5 Wandlungsphasen

¢ Die 12 Hauptmeridiane

* Wichtige Akupressurpunkte in der Praxis

Osteopathie

* Grundlagen und Osteopathisches Konzept
* Befund und Techniken (direkt/indirekt, MET u, a.)
* Anwendung bei Hund und Pferd

Chiropraktik

s Wirbelsaulenfunktion und Blockaden
e Justierungstechniken

¢ Indikationen und Kontraindikationen

Trainingstherapie
» Aufbau von gezieltem Bewegungstraining

* [Koordination, Balance und Kirperbewusstsein
* Praktische Trainingspldne

Physiotherapie beim Pferd

s Spezifische Anatomie und Biomechanik
* Untersuchung und Behandlung

* Besonderheiten in der Pferdepraxis

Ergianzende Therapien
* Wirme, Kilte, Elektro- und Stoflwellentherapie

* lasertherapie, Taping und weitere Methoden
* [ntegration in den Therapieplan

Praxiseroffnung

Rechtliche Grundlagen
Ausstattung und Organisation
Marketing und Kundengewinnung
Fallbeispiele aus der Praxis




