
 

 

 

 

 

 

Ernährungsberater:in für Pferde – Selbstlernkurs 

Ziel und Nutzen der Weiterbildung 

Dieser Selbstlernkurs vermittelt Ihnen ein tiefes Verständnis für die moderne Pferdeernährung 
– von den Grundlagen der Nährstofflehre bis hin zur genetischen und epigenetischen 
Betrachtung. 
Sie lernen, wie Fütterung, Bewegung, Umwelt und Emotionen auf den Stoffwechsel und die 
Genaktivität des Pferdes wirken, und wie Sie daraus ein individuelles Ernährungskonzept 
ableiten können. 

Die Weiterbildung vereint klassisches Ernährungswissen, 5-Elemente-Lehre der TCM und 
Nutrigenomik zu einem einzigartigen Konzept, das wissenschaftliche Erkenntnisse mit 
ganzheitlichen Ansätzen verbindet. 

 

Kursaufbau 

Der Kurs umfasst 8 aufeinander aufbauende Lernmodule, die Sie selbstständig bearbeiten 
können. 
Jedes Modul enthält praxisorientiertes Wissen, anschauliche Grafiken, Tabellen, 
Beispielberechnungen und zahlreiche Anwendungshinweise für den Alltag mit Pferden. 

Module im Überblick 

1. Einführung in die Tierernährung 

2. Anatomie und Physiologie des Verdauungstraktes 

3. Futtermittelkunde & Deklaration 

4. Nährstoffe und ihre genaue Funktion 

5. Fütterung in besonderen Lebensphasen & Fressverhalten 

6. Ernährung bei Erkrankungen 

7. 5-Elemente-Ernährung nach TCM & Nutrigenomik 

8. Der Weg in die Praxis 

 

 



Selbstlerncharakter 

Dieser Kurs ist als reiner Selbstlernkurs konzipiert. 
Sie arbeiten eigenständig mit den Skripten und bestimmen Ihr Lerntempo selbst. 
Es erfolgt keine persönliche Betreuung, keine Lernkontrolle und keine interaktive 
Präsenzzeit. 

Für den freiwilligen Austausch steht eine WhatsApp- oder Facebook-Lerngruppe zur 
Verfügung (kein Unterricht, kein offizieller Kontakt zur Schule). 

 

Abschluss und Zertifikat 

Am Ende des Kurses können Sie freiwillig eine Abschlussarbeit zu einem selbstgewählten 
Fall anfertigen, in der Sie ein individuelles Ernährungskonzept für ein Pferd ausarbeiten. 
Nach erfolgreicher Bewertung erhalten Sie das Vetmedicus-Zertifikat 
„Ernährungsberater:in für Pferde“. 

 

Dauer und Ratenzahlung 

 Empfohlene Kursdauer: 8 Monate 

 Flexible Verkürzung oder Verlängerung jederzeit möglich 

 Ratenzahlung bis zu 4 Monaten möglich 

 


